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Vorspeisen

Croque Classic

Klassiker mit Schinken, Kase, Béchamelsauce und Ei 8,50 €
(A, C, G, M)

Croque Poulet 9,90 €
mit gebratenem Hahnchenbrustfilet, Dijon-Senf

(A, C,G, M)

»Rago(t fin“ 12,50 €

Hahnchen-Pilz-Ragout, gefiillt in eine Blatterteigpastete
(A,C,F,G, M, N)

Suppen:

Knoblauchsuppe mit frischen Krautern 6,00 €
(F,G)

Gratinierte franzosische Zwiebelsuppe im Brotlaib 8,50 €
(A, C, G, M)

Helgoland Kulinarik GmbH
Bistro La Brise
Friesenstralle 56

27498 Helgoland
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Baguettes Klassiker

Baguette ,La Brise”

Salami, Gurke, Tomate, Kase, Blattsalat, Remoulade
(A, C,G, M)

Baguette ,Le Goat”

Schinken, Gurke, Tomate, Kase, Blattsalat, Remoulade
(A, C,G, M)

Baguette ,Hawaii”
Schinken, Ananas, Gurke, Tomate, Kase, Blattsalat,

Remoulade
(A, C, G, M)

Baguette ,Nizza”

Thunfisch, Gurke, Kase, Blattsalat, Remoulade
(A,B,C,D,G, M)

Baguette ,Lyon”

Dreierlei Kase, Gurke, Tomate, Blattsalat, Remoulade
(A, C, G, M)

Baguette ,Poulet”
Hahnchenbrustfilet, Gurke, Tomate, Kase Blattsalat,

Remoulade
(A, C, G, M)

Baguette ,Helgolander Art”

Nordseekrabben, Krauterbutter, Blattsalat, Zitrone
(A,B,G, M, 0)

Baguette ,Hummer Deluxe”

Helgolander Hummerfleisch, Aioli, Blattsalat
(A, B,G,M,0)

normal
klein

normal
klein

normal
klein

normal
klein

normal
klein

normal
klein

normal
klein

normal
klein

9,90 €
7,90 €

9,90 €
7,90 €

10,30 €
8,30 €

10,70 €
8,60 €

12,30 €
9,90 €

12,70 €
10,20 €

13,50 €
10,80 €

19,10 €
15,30 €

Helgoland Kulinarik GmbH

Bistro La Brise

FriesenstralRe 56
27498 Helgoland



A BRISE

c)@{j"tro

French Bowl

»Roquefort Bowl“ 10,50 €
Blauschimmelkase, Traubensalat, Walniisse,

Baguette-Cro(tons, Kresse, Romersalat und French Dressing

(A, C,G, M)

»Poulet Bowl“ 12,50 €

Hahnchengeschnetzeltes, gerodstete Croissants, marinierte Pilze, Kresse,
Rémersalat, Erbsensalat

(A, C, G, M)

»Fischer Bowl“ 14,50 €
Nordseekrabben, Salicorn-Algen, Matjes, gerdstetes Brot, Rostzwiebeln,

Raucherlachs, Sahnemeerrettich
(A, B, C,G, M)

SiiBe Crépes
Fiir alle, die es lieben, wenn der Teig zergeht und der Belag verfiihrt.

Zucker & Zimt 5,90 €
Einfach, klassisch, lecker

(A, C,G)

Belgische Nougatcreme 6,40 €
Die Schoko-Legende — purer Genuss

(A, C, G, M)

Belgische Nougatcreme & Banane 6,90 €

Frucht trifft Schoko — unser Bestseller
(A, C, G, M)

Helgoland Kulinarik GmbH
Bistro La Brise
Friesenstralle 56
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Getrankekarte
Alkoholfreie Getranke

Gerolsteiner Mineralwasser Naturell
Gerolsteiner Mineralwasser Ursprung
Gerolsteiner Cola 50

Gerolsteiner Cola Zero "5
Gerolsteiner Cola Mix 50
Gerolsteiner Limo Citrus Minze =
Gerolsteiner Limo Orange Passionsfrucht ==
Gerolsteiner Apfelschorle
Rhabarbersaftschorle

Granini Orangensaft

Granini Apfelsaft

HeiBgetrinke
Tasse Café Creme
Milchkaffee
Cappuccino
Latte Macchiato
Espresso
Doppelter Espresso

Glas Tee
Bitte fragen Sie nach unserem aktuellen Sortiment.

HeilRe Schokolade
HeilRe Schokolade mit Sahne
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Biere
Bitburger Pils
Kostritzer
Erdinger Weizen
Benediktiner Weizen alkoholfrei
Bitburger alkoholfrei
Flensburger Radler alkoholfrei
Weillweine
2024  Vignes d’Oc Blanc
trocken, Languedoc
2024 Blandine de Blancs
trocken, Stidwestfrankreich
Roséwein
2024 Vignes d’Oc Rosé
trocken, Languedoc
Rotwein
2024 Vignes d’Oc Rouge
trocken, Languedoc
2024 Pinot Noir, trocken

Villa de Croix, Languedoc

0,331
0,331
0,51
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0,331
0,331
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0,751
0,21

0,751
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0,751
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4,20 €

8,20 €
23,50 €

7,50 €
21,50 €

8,20 €
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Helgoland Kulinarik GmbH
Bistro La Brise
Friesenstralle 56

27498 Helgoland

Byero
Schaumweine
Helgoland-Sekt 0,21
Champagner, Grande Réserve Bouzy 0,3751
André Clouet, Montagne de Reims
Spritz

Aperol Spritz
Aperol, Mineralwasser, Sekt

Limoncello Spritz
Limoncello, Mineralwasser, Sekt, Minze

7,50 €
47,00 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

Klasse

Farbstoff
Antioxidationsmittel
Sduerungsmittel
Sauerungsmittel
Aromastoff
Verdickungsmittel

Lillet Spritz
Lillet Blanc, Holunderblitensirup, Mineralwasser, Zitrone
Allergene
A-Gluten H - Schalenfriichte
B - Krebstiere L - Sellerie
C-Ei M - Senf
D - Fisch N - Sesam
E - Erdnisse O - Sulfite
F - Soja P - Lupinen
G - Milch R - Weichtiere
Zusatzstoffe
E-Nummer Bezeichnung
*1 E150a-d Zuckerkulér
*3 E 300-E 302 Ascorbinsdure/Ascorbate
*5 E 338-E 341 Phosphorsiure/Phosphate
*10 E 330-E 333 Citronensaure/Citrate
*14 CAS 58-08-2 Koffein
*18 E410 Johannisbrotkernmehl
*19 E 960 Steviolglycoside

SuBungsmittel

Helgoland Kulinarik GmbH
Bistro La Brise
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